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STYRELSENS ARSBERATTELSE 2023

Corona aren ar forbi och sakta men sékert har verksamheten atergatt till mera normala
forhallanden. Foreningen hade hoppats kunna arrangera ett traditionellt Fabodalopp men
tyvarr satte det daliga snolaget stopp for detta och inget lopp arrangerades 2023. Dock &r
siktet installt pa att loppet arrangeras 2024 och i skrivandes stund ser ju i alla fall snolaget
véldigt positivt ut.

| ar introducerade foreningen ett nytt I6parrangemang i september, en stafett med namnet
BraheTeamRun, som var mycket uppskattat och sékerligen blir ett aterkommande
arrangemang.

Skidsektionens populara satsning pa gemensamma traningar fortsatter. Man har en
bred juniorverksamhet med foljande traningsgrupper: Trana tillsammans,
Skidstjarnorna, Talangerna och Hopea Sompa gruppen. Sektionen har ordnat
serieskidningar och det populéra lagret i Akaslompolo i borjan av december. Ménga av
juniorerna ocksé deltagit i bland annat OID, FSS och Ylakoulu lager. For tillfallet har
foreningen inga seniorer i den finska eliten.

Inom orienteringssektionen har man aktivt arbetat med att locka flera unga till
orienteringen. Projektet "Koulu kartalla-skolan pa kartan” har fortsatt och man har
ordnat nybdrjartraningar. Sektionen har ratt sa fa tavlande ungdomar och darfor
uppgjordes ett ungdomsavtal med IK Falken.

Sektionen ordnade 12 skarmjakter under sasongen. Man ordnade Iang-DM i Bosund
under varen. Ovriga tavlingar som sektionen deltog i var Viestiliiga, Tiomila, Nuorten
Jukola, Jukola, FSOM samt FM- och DM tavlingar.

Foljande VM och FM placeringar erholl sektionen:
e Peter Kronholm H70 veteran-VM silver i sprinti H70
e Peter Kronholm H70 FM-brons medeldistans
e Viktor West FM-plakett i sprint 7:e plats
e Valter Joensuu FM-plakett for 6:e plats i natt-FM och FM-plakett for 8:e plats pa

lang-FM

I.F Brahes styrelsen har haft féljande sammanséttning:
Ordforande Susanna Jakobsson
Viceordforande Yngve Sandstrom
Sekreterare Tommy Bjorklund
Medlem Tommy Joensuu
Medlem Anders Soderlund
Medlem Hakan Holmqvist
Medlem Catharina Englund
Medlem Kristian Forsman

Peter Kronholm har fungerat som kassor utanfor styrelsen.

Ett stort tack till alla foreningsaktiva samt talkofolk for det ganga aret!
Vi dnskar alla en God Jul o Gott Nytt Ar!

Jakobstad, 6.12.2023
IF Brahe, ordférande Susanna Jakobsson



SKIDSEKTIONENS ARSBERATTELSE 2023
1. Organisation och allmént

Sektionen har bestatt av féljande medlemmar:

Ordférande Anders Soderlund
Sekreterare Veronica Holm
Medlem Mats Gaddnas
Medlem Patrik Brannbacka
Medlem Jenny Keituri
Medlem Karin Kronholm

Sofia Stenvall har skott kassors- och bokféringsuppgifterna utanfor sektionen.

Sektionen har hallit atta protokollférda moten under aret. Forutom dessa har de
ansvariga tranarna haft regelbundna trdnarmoten.

2. Tavlingsarrangemang

Faboda loppet ar ett langlopp med ett av de langsta anorna i nejden med start redan
1955. Denna vinter kunde Féboda loppet tyvarr inte genomféras p.g.a. att det inte fanns
tillrackligt med sno pa vandringsleden.

Ett alternativ som diskuterades var om loppet skulle ha korts pd 5 km:s sparet i
Vestersundsby i stallet, men det sparet var heller inte i tillrackligt bra skick. Sist och
slutligen blev vi tvungna att ta beslutet att inhibera loppet helt och hallet.

Ett tavlingsarrangemang som arrangerades forsta gangen 2022 var foretagsstafetten.
Stafetten arrangerades for andra gangen nu 2023, deltagande lag var flera detta ar och
upplagget har blivit val mottaget av de lokala foretagen. Stafetten bestar av korta
strackor sa att flera foretag skall kunna fa ihop lag fastan man kanske inte har
elitmotionarer. Tavlingen blev lyckad igen och siktar vi pa att stafetten skall bli en arligt
aterkommande tavling.

Helgen 4-5 februari arrangerade IF Brahe OIDM pé skidor vid idrottsparken i Larsmo. IF
Brahe fungerade som huvudarrangor for arrangemanget men LIF bistod med bade
talkokraft och nédvandig utrustning. Bada tavlingsdagarna I6pte pa valdigt bra och bade
tévlande och publik tyckte att arrangemanget var lyckat. Under de individuella
tavlingarna pa lordag deltog ca 250 skidakare. Till sondagens stafett var ca 160 lag
anmalda.

3. Trénings- och skolningsverksamhet
3.1 Gemensamma tréaningar

Sektionen satter stor vikt pd de gemensamma traningarna, dar det ar viktigt att alla
kanner sig valkomna. Juniorerna delas in i olika grupper enligt alder, men &ven enligt
formaga, sa att traningen och farten skall vara pa en lamplig niva for den enskilda
individen. Vuxna och foréldrar bjuds in att delta i traningarna, vilket ocksa gor att
gemenskapen véxer och att ledaren har ett stod av andra vuxna nér hjalp behovs.



Juniorer ar uppdelade enligt féljande:

Trana Tillsammans — ansvarig ledare Sonja Maenpaa

Barn tranar/leker tillsammans med vuxen. Barn i aldern 4-7 ar har varit med och de
ledda tréningarna saval pa barmark som pa sné har lockat manga deltagare. Grupperna
har ofta bestatt av ca 20 personer. Gruppen har traffats varje torsdag fran borjan av
september till bérjan av mars. Barmarkstréaningen har varit i Vestersundsby medan de
flesta vintertraningar utforts i Larsmo.

Skidstjarnorna — ansvarig ledare Mikael Fagerholm

Gruppen har bestatt framst av juniorer i aldern 7 till 9 &r och tyngdpunkten har legat pa
att genom lekfull traning dka konditionen, snabbhet och styrka. Pa hosten traffades
gruppen en gang/vecka medan det har varit tva ledda traningar/vecka under
vinterhalvaret. P4 skidtraningarna har fokus legat pa att forbattra balans och teknik
genom lekfull tréning.

Talangerna — ansvarig ledare Karin Kronholm

Denna traningsgrupp bestar av de som hunnit lite langre och tavlar forsta och andra aret
under 12 ar. Gruppen har bestatt av en bunt valdigt traningsglada och ivriga juniorer.
Eftersom alla i denna grupp har flera andra grenar vid sidan om skidakningen har det
inte varit nddvéandigt med gemensamma traningar under sommaren. Gruppen tranade
en gang/vecka under hosten och tva ganger/vecka under vinterhalvaret. Lite tuffare
traningar, med glimten i dgat har legat i fokus, vid sidan om tekniktréning.

Hopea Sompa gruppen — ansvarig ledare Veronika Holm

Hopea Sompa gruppen bestar av de juniorer som under sasongen far delta i Hopea
Sompa tavlingarna, alltsa under 14 ar respektive 16 ar. Traningarna for denna grupp ar
mera grenspecifik med malsattning att juniorerna ska ha en bra grund och fa en bra
teknik som mojliggor att de kan utvecklas som skidakare.

Under vintern hade gruppen tva ledda traningar per vecka och under sommaren och
hosten har det erbjudits tva traningar per vecka. Ett samarbete har inletts med
grannfoéreningarna IK Falken och IF Minken dér dessa tre foreningar turas om att ordna
tisdagstraningen. Samarbetet inleddes i juni och har varit givande for savéal tranare som
juniorer.

3.2 Serieskidningar

Under verksamhetsaret har sektionen arrangerat ett antal serieskidningar for juniorer i
samarbete med LIF. Serieskidningarna arrangerades bade i Vestersundsby och Larsmo.

3.3 Lagerverksamhet
Det omtyckta forsasongs lagret i Akaslompolo genomfordes 2-6 december med ca 40
deltagare. Traningarna genomfordes som planerat och malsattningen med att bygga pa

gemenskapen uppnaddes.

Under &ret har manga av juniorerna ocksa deltagit i bland annat OID, FSS och Ylakoulu
lager, har &r skidsektionen med och subventionerar en del av kostnaderna.



4. Tavlingsverksamhet och aktiva

Malsattningen &r att foreningen pa sikt ater skall etablera sig bland de 20 framsta
skidféreningarna i Finland.

4.1 Seniorer
For tillféllet har foreningen inga seniorer i den finska eliten.

4.2 Juniorer
Sektionen har en vaxande grupp juniorer, gladjande ar att manga helt nya juniorer och
foraldrar har kommit med i verksamheten. Juniorerna har deltagit flitigt i tavlingar bade
individuellt och i stafetter under den gangna sasongen.

5. Sektionens 6vriga verksamhet och ekonomi

Intékterna under den gangna sasongen har framst kommit fran sponsorering/bidrag,
OIDM tavlingarna, Ullmax kladforsaljning och forséljning av WC- och hushallspapper.

Verksamheten har planerats och genomférts enligt de ekonomiska forutséttningar som
funnits. Under rakenskapsperioden 1.11.2022 - 31.10.2023 gjorde sektionen ett sdmre
resultat &n budgeterat, underskottet uppgick till -4 310,61 € under rakenskapsperioden.

Jakobstad 3.12.2023
IF Brahe, Skidsektionen



ORIENTERINGSSEKTIONENS ARSBERATTELSE 2023

1. Organisation

2. Allmant

Sektionen har haft féljande medlemmar:

Ordférande Tommy Joensuu
Sekreterare Tommy Bjorklund
Medlem Mattias Gripenberg
Medlem Kaj Gron

Medlem Ida Hogland
Medlem Anna Sjostrand
Medlem Dan Stenlund
Medlem Tom Stenlund

LIF:s representant Niklas Lindell

Peter Kronholm har skétt kassors- och bokféringsuppgifterna utanfor sektionen.

Sektionen har under det gangna aret hallit atta protokollférda sektionsmoten. Vi har
fortsattningsvis forsokt fordela uppgifter pa olika ansvarspersoner men hér skulle det
nog vara 6nskvart att fa med flera personer aven utanfor sektionen som skulle vara

intresserade av att hjalpa till. Vi har i ar haft en intensiv tavlings- och traningssasong.

3. Tréningsverksamhet

3.4 Juniorer och nybdrjare

3.5 Ungdomar

Under aret har vi deltagit i projektet "Koulu kartalla-skolan pa kartan”. Det har projektet
har initierats av Suomen suunnistusliitto (SSL) och malet har varit att utoka samarbete
mellan foreningar och skolor. Vi gjorde banor under varen, satte ut kontroller och ritade
kartor som vi distribuerade till lararna pa skolorna. Lararna fick da riktiga orienterings-
banor med kartor som &r uppdaterade som de kunde skriva ut och anvanda i sin
undervisning.

Vi inledde arets nyborjarskolning i maj manad och ordnade fyra tillfallen déar
orienteringens grunder lardes ut. Darefter fortsatte Ekorr-tour som i ar var en lekfull
tranings/tavlingsserie som ordnades i samarbete med grannfreningarna.

Nybarjarskolningarna hade ett tiotals deltagare varje gang men svarigheten ar att fa dem
att ta nasta steg och vaga prova pa nagon tavling.

Vi har rétt fa tavlande ungdomar och darfor gjorde vi dven detta ar ett ungdomsavtal
(Nuoriso-sopimus) med grannféreningen IK Falken fér att ungdomarna ska ha méjlighet
att delta i storre stafetter. IK Falken fungerade detta ar som vardforening.

Aven i &r har fem av vara juniorer och yngre seniorer ingatt i FSO:s elitgrupp och
utmanargrupp. Ny junior for i ar var Viktor West som bytte forening till IF Brahe. De
Ovriga fyra var Kasper Bergstrom, Otto Gripenberg, Emil Jansson och Valter Joensuu.



3.6 Tréningar

Ut6ver Mattias Gripenberg sa har Kaj Gron och Tom Stenlund har fungerat som spindlar i
natet for traningsarrangemang. Under aret har det erbjudits majlighet till olika typer av
traningar. Som avslutning pa traningssasongen ordnades nagra s.k. bastu-
nattorienteringar och en traditionell sista langorientering i bérjan av november.

3.7 Sk&rmjakten

4. Tavlingar

4.1 Viestiliiga

Skarmjaktens popularitet och deltagarantal har tyvérr lite dalat efter uppsvinget i samband
med coronapandemin. Sjalvservicen torsdag-sondag fortsatte anda eftersom en del
deltagare har visat att de helst deltar nér det bést passar. IF Brahe arrangerade totalt 12 st
skarmjakter. Sasongen inleddes redan i medlet av april vid Bonas skola men den sena varen
gjorde att deltagarantalet var lagt under de forsta veckorna.

Medeltalet deltagare i IF Brahes arrangemang pa onsdagskvallarna var kring 80 st. Eftersom
fullsténdig statistik 6ver sjalvbetjaningen saknas blir totala deltagarantalet en uppskattning.
Vi tycks se en fortsatt liten minskning i deltagarantalet jamfort med manga bra ar tidigare
trots att en liten morot i form av kopkort infordes i ar for de som deltagit i minst 75 % av
gangerna. Aven om antalet deltagare p& onsdagskvallarna har 6kat lite fran féregdende ar
ar vi langt fran medeltalet innan pandemin. Nagon form av mervardestjanst behover vi
fundera pa for att uppna tidigare nivaer av deltagande. Vi utvarderar ytterligare laget mer i
detalj bland arrangorsforeningarna infor kommande sasong.

Skarmjaktsvardar (sponsorer) har knutits till varje arrangemang och vi kunde halla ett par
bemannade introduktionstillfallen for deras orienteringsintresserade anstéllda.

Vi ordnade Lang-DM i Bosund pa varkanten. Tavlingen fungerade samtidigt ocksa som
distriktsmasterskap for KP-distriktet och som en Kompassi-Cup deltavling. Det innebar
att vi uppnadde ett storre deltagarantal &n vanligt.

Peter Kronholm och Mattias Gripenberg fungerade som banléggare for tavlingen.
Terrangen, kartan och banorna fick mycket berdm. Tommy Bjorklund axlade
tavlingsledarrollen och skotte all byrakrati som idag krévs.

Malet for sdsongen var att delta i Viestiliiga och blanda erfarenhet med ungdomlig iver i
lagen. Fredric Portin har fungerat som laguttagare och vi kan vara n6jda med sdsongen
aven om vi igen i ar hade lite oflyt med sjukdomar och skador. Slutplaceringen blev lite
samre &n aret innan men vi tavlar ju dock i den "hogsta” divisionen.

Lagstommen har bestatt av Fredric Portin, Daniel Stenlund, Otto Gripenberg, Emil
Jansson, Valter Joensuu, Kasper Bergstrom och Viktor West. Flera ganger under
sdsongens stafetter visade de att de kan kdmpa om framskjutna placeringar och matcha
den nationella eliten.

Stafetterna TV sandning var i ar igen tillbaka pa IS-TV, vilket gjorde att alla kunde folja
med stafetterna kostnadsfritt. Féreningen fick en hel del tv-tid och de gav oss manga
spannande stunder. Vi ser fram emot en ny spdnnande sdsong!



4.2 Tiomila

Efter en paus pa knappt tio ar sa fick vi antligen ihop ett lag till Tiomila som i ar
arrangerades i Skellefted. Vi hade forhoppningar om att vi kunde ha tatkanning under
halva kavlen men tyvarr grusades planen.

Laget I0pte i ordningen Valter Joensuu, Fredric Portin, Kasper Bergstrém, Emil Jansson,
Otto Gripenberg, Niklas Lindell, Emil Johansson, Viktor West, Kaj Grén och Tommy
Rbacka.

4.3 Nuorten Jukola

4.4 Jukola 2023

4.5 FSOM

Arets Nuorten Jukola I6ptes i Hyvinge. Fran IF Brahe deltog i ar endast Kasper Bergstrom
och Viktor West. Lagen |0pte under Falkens farger tack vare ungdomsavtalet.

Vi hade i ar inte fokuserat och forberett oss speciellt infor Jukola stafetten och dér far vi
kanske lite ta lardom till nasta ar nar kavlen nasta ordnas pa hemmaplan i Kauhava.
Damstafetten gick i ar i stekande hetta och det var tuff terrang.

I herrlaget 16pte Otto Gripenberg, Daniel Stenlund, Valter Joensuu, Emil Jansson, Viktor
West, Tommy Abacka och Kasper Bergstrom. Laget slutade pé en 134:e plats.

Venlalaget bestod av rutinerade damerna Ida Hégland, Johanna Gripenberg Anna
Sjéstrand och Elina Laakkonen. Deras slutplacering blev en 242:a plats.

IF Brahe stéllde upp med fyra Jukola-lag och tre Venla-lag.

FSOM ordnades av OK Raseborg. Sprinten Ioptes i Ekenas och langdistansen samt
stafetterna i Skarpkull. Stafettlaget med Valter Joensuu, Emil Jansson och Fredric Portin
grejade en ny seger i herrklassen. IF Brahe tog dven en dubbelseger i herrklassen dér
Fredric Portin vann och Emil Jansson gjorde en stralande insats och lyckades knipa
silvermedaljen.

En riktig gladjekalla var H18 -laget som Gverraskade och tog ett dverraskningsbrons i
stafetten. | laget [6pte Viktor West, Vilhelm Nyman och Samuel Ingerstrém

Placeringarna i FSOM:

H21 Emil Jansson
H16 Vilhelm Nyman

Sprint:

H65 Peter Kronholm l:a

H55 Dan Stenlund l:a

H18 Kasper Bergstrom l:a

H21 Fredric Portin 2:a

H18 Viktor West 2:a
3.e
3.e



Langdistans:
H21 Fredric Portin

H65 Peter Kronholm
H18 Kasper Bergstrom
H21 Emil Jansson

oo o

Stafett

H21 Valter Joensuu-Emil Jansson-Fredric Portin

H60 Kaj Gron-Peter Kronholm-Tommy Joensuu

H18 Viktor West-Vilhelm Nyman-Samuel Ingerstrom

® o o

4.6 FM tavlingar

Arets medaljskord i FM stannade detta &r vid en medalj. Peter Kronholm tog hem
bronset pa medeldistans i klassen H70.

Juniorerna erévrade nagra plaketter i FM-tavlingarna. Viktor West tog sin forsta FM-
plakett pa sprint dar han blev 7: e. Sista ars-junioren Valter Joensuu tog en 6:e plats pa
natt-FM och en 8:e plats pa lang-FM

4.7 DM-téavlingar

DM tavlingarna inleddes med langdistans-DM i Bosund 13.5, medeldistans-DM i Vora
11.6, sprint-DM i Kristinestad 9.7, natt-DM i Solf 15.9 och ultralang-DM vid Kéukarberget
i Karleby 17.9.

Braheiterna stod for manga fina prestationer och en stor medaljskord.

4.8 Internationella tavlingar

Peter Kronholm deltog i ar i veteran-VM tavlingarna som holls i Slovakien 11-18.8. Peter
lyckades kamma hem silvermedaljen i sprint i H70 i stenhart motstand.

Sista ars-junioren Valter hade junior-VM som mal for sasongen men lyckades inte knipa
en plats dar. Men fick i stéllet dra pa sig landslagsdressen och representera Finland i JEC i
Belgien 26-28.8. Pa medeldistansen slutade han 15:e men fick tyvarr avsta stafetten
efter en fotskada pa langdistansen.

4.9 Orienteringsveckor

5. Kartor

Pa sedvanligt vis deltog nagra familjer av tradition i Kainuun rastiviikko, FIN-5 och O-
ringen som detta &r arrangerades i fjallmiljo i Are.

| &r har Dan Stenlund, Peter Kronholm och Mattias Gripenberg utgjort

kartutskottet. Nya kartor som vi arbetat med under sésongen &r férstoring av Bosund-
kartan soderut, kompletteringar av den nya Karlika och Eugmo. Utdver nyproduktionen
har aven befintliga kartor reviderats infor de olika arrangemangen som ordnats.

Dagens kartarbete skots med mobila datorer tillsammans med GPS-anslutet
kartritningsprogram OCAD med féreningens licens. Trots att vi har stor hjélp av
grundmaterial fran Lantmaéteriverket ar anda terrangarbetet det mest tidskravande



6. Ekonomi

7. Ovrigt

skedet. Med hjalp av den moderna tekniken gors anda kartan i princip klar i skogen,
medan en valdigt liten del renritning krévs efterat.

Kartproduktion och -uppdateringar & sammantaget en arbetsdryg del av sektionens
verksamhet. | dagslaget skoter vi allt detta pa talko och motsvarande omfattning vore
nog inte mojlig att uppratthalla med avionade tjanster. Vi fortsatter framhalla betydelsen
av att erhalla regelbundna kartbidrag fran kommunerna, da vi erbjuder detta material
aven for deras behov (skolkartor mm.).

Ekonomiskt har vi klarat oss bra under detta ar. Vi har hallit oss till var budgetplan och
trots att vi gor ett minusresultat kan vi vara néjda.

| ar holl vi var traditionella sasongsavslutning vid Vestersundsby skola sondagen den 19
november. Traditionellt program ordnades dar juniorerna premierades, en liten
tillbakablick pa den gangna sasongen holls, lite lekfull idrott ordnades i gymnastiksalen,
traditionsenligt lotteri arrangerades och deltagarna bjods pa kaffe, saft och tilltugg.

Orienteringssektionen vill rikta ett varmt TACK till alla aktiva, ledare, talkoarbetare,
banlaggare, foraldrar och alla andra som deltagit i orienteringssektionens verksamhet
2023!

Jakobstad 3.12.2023
IF Brahe, Orienteringssektionen



