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IF BRAHES ÖIDM MEDEL – EUGMO 8.6.2024 – KONTROLLANTENS HÄLSNINGAR 
 
Som alltid är det en fröjd att få orientera i terrängen runt Fränsviken. Området är ganska litet men jag 
tycker att banläggarna har lyckats bra med att utnyttja området. För att nå ett bra resultat krävs att man 
klarar av att hålla ett högt tempo och en bra riktning i de detaljrika områdena. Löpbarheten är riktigt bra, 
förutom på en del områden där det endera borde ha gjorts skogsbruk eller har gjorts skogsbruk. 
 
Lycka till och ha en bra dag i skogen! 
 
Stefan Nynäs 
 
 
 
 
IF BRAHEN KESKIMATKAN AM – EUGMOSSA 8.6.2024 – VALVOJAN TERVEISET 
 
Kuten aina, on ilo suunnistaa Fränsvikeniä ympäröivässä maastossa. Alue on melko pieni, mutta mielestäni 
ratamestarit ovat onnistuneet hyödyntämään alueen hyvin. Hyvän tuloksen saavuttamiseksi on pystyttävä 
pitämään korkea vauhti ja hyvä suunnistus pienpiirteisillä alueilla. Juostavuus on todella hyvä, lukuun 
ottamatta joitakin alueita, joilla olisi pitänyt tehdä tai on tehty metsänhoitotöitä. 
 
Onnea ja hyvää päivää metsässä! 
 
Stefan Nynäs 
 

Skidning – Orientering 

Hiihto – Suunnistus 


