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Allmän info 
 
IF Brahe Skidsektion erhåller ingen egentlig säsongsavgift eller deltagaravgift, men det som 
vi förutsätter är att ni registrerar er som medlemmar i IF Brahe. Ni kan ansöka om 
medlemskap via denna länk. Fakturan skickas sedan hem till er. Medlemsavgiften faktureras 
under hösten.  För att kunna representera IF Brahe i skidtävlingar bör man vara medlem.  
 
 https://ifbrahe.fi/bli-medlem/ 
 
Alla som engagerar sig som, tränare eller med tävlingsarrangemang samt med övrigt som 
behöver göras för att föreningen skall snurra, gör det på ideell nivå. Det betyder att all hjälp 
som du som förälder kan erbjuda är direkt en fördel för våra aktiva juniorer. 
 
För att kunna driva en så bra verksamhet som möjligt behöver föreningen förstås hjälp av 
aktiva föreningsmedlemmar i form av specifika talkoinsatser. Talkoinsatserna består främst 
av att hjälpa till med arrangemanget av Fäboda Loppet 4.2.2024 och Kanonracet 
10.12.2023, samt Företagsstafetten 12.3.2024. Därtill behövs det alltid hjälp vid 
tidtagningen vid knatteskidningen m.m.  
 
Försäljningen av Ullmax kläder är även en viktig inkomstkälla för föreningen. Sprid gärna 
ryktet om dessa förmånliga och hållbara underställ m.m. Info om detta har ju kommit mellan 
varven på Whatts App. Nästa beställning far in 11 februari. Därpå planerade beställningar är 
17.3 och 28.4.  
 
Vill ni beställa mellan våra gemensamma beställningar, går ni bara in via Webshopen och 
beställer där via. Välj igen IF Brahe – hiihto som förening och 10% tillfaller föreningen. Vi har 
en ”försäljningsväska” där en del av plaggen finns till påseende. Vill du titta i den så skickar 
du bara ett Whats App meddelande i ”IF Brahe – föräldrainfo” och så svarar den som har 
väskan för tillfället.  
 
Samarbetspartner av olika slag är alltid av intresse. Har du idéer? Tag kontakt med Mats 
Gäddnäs för att diskutera vidare. 
 
Löpande info under säsongen ges via Whats App. Förutom de specifika träningsgruppernas 
grupper, finns det även en allmän föräldrainfo grupp som man kan komma med i via denna 
länk. https://chat.whatsapp.com/Gwcerk4IxyaEIXzhvyQadD 
 
I denna grupp informeras det om tävlingar och övrig verksamhet, och det kan även dyka upp 
begagnad utrustning och kläder till försäljning.  

  

 

https://ifbrahe.fi/bli-medlem/
https://chat.whatsapp.com/Gwcerk4IxyaEIXzhvyQadD
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Publicering på SoMe och hemsida 
 

Skidsektionen har ett Instagram konto som heter ifbraheskidor. På detta konto publicerar vi 
bilder från träningar och tävlingar. Om du eller ditt barn inte får synas på SoMe eller på 
hemsidan ber vi er meddela Veronika Holm (050 531 1520).  
 
Kontot uppdaterar främst av Maria Friberg och Veronika Holm. Till oss får ni gärna skicka 
bilder/filmer från träningar och tävlingar, så väljer vi ut vad som blir bra som inlägg. Lägg 
gärna med namn och tävling/tävlingsklass när ni skickar in bilder från tävlingar.  

Samt gå in och följa oss på Instagram om ni inte gör det redan ☺  
Maria når ni på nummer 044 972 9651 och Veronika på 050 321 520 
 
I övrigt tar vi gärna emot hjälp med fotografering och filmning under tävlingar och träningar.  
 

Skidsektionens styrelse 
 
Skidsektionen höll ett konstituerande möte 14.1.2024 med följande styrelsemedlemmar.  
Är det något ni undrar över tag då kontakt med någon av oss. Vi tar gärna emot förslag och 
tips på förbättringar till verksamheten.  
  
 
Styrelsen 2024 
 
Anders Söderlund – Ordförande  tfn. 044 750 9226 

Veronika Holm - Sekreterare/Tränarrepresentant tfn. 050 531 1520 

Mats Gäddnäs – Talko- och sponsorering  tfn. 050 598 3003 

Karin Kronholm – Larsmos IF:s representant tfn. 050 383 3119 

Patrik Brännbacka – medlem (tidtagning) tfn. 044 238 9059 

Jenny Keituri - medlem    tfn. 040 589 2499 

Sofia Stenvall - kassör (utanför styrelsen)  tfn. 050 541 2540 

 

Träningarna  
 
Vi strävar efter att bjuda på mångsidiga träningar under stor del av året. Förstås ligger även 
en stor tyngdpunkt på tävlingsverksamheten. Vi har delat in juniorerna i fyra olika grupper.  
 

1. Hopea Sompa /FM–gruppen  den äldsta tävlingsgruppen, födda 2011 eller tidigare. 
Målsättning: 

- att genomföra träningar som utvecklar juniorerna i skidspåret och samtidigt stöda och fostra dem i att 

skapa en hållbar utveckling som idrottare.  

- att genom mångsidiga och givande träningar bygga på gemenskapen och skapa en större ”laganda” i 

gruppen.  

- målet skall vara att så många som möjligt skall hålla på så länge som möjligt. 

- Fokus på och deltagande i DM, FSSM och Hopea Sompa 

- Vi förväntar oss att juniorerna ställer upp i stafetter i samtliga mästerskap 
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 Ansvarig tränare: Veronika Holm  
 

2. Talanggruppen  lite längre hunna, födda 2013 – 2011 eller efter förmåga + de äldre som 
inte vill tävla eller träna på HS-nivå.  
Målsättning: 

- att genomföra träningar som utvecklar juniorerna i skidspåret och samtidigt stöda och fostra dem i att 

skapa en hållbar utveckling som idrottare.  

- att genom mångsidiga och lekfulla träningar bygga på gemenskapen och skapa en större ”laganda” i 

gruppen.  

- målet skall vara att så många som möjligt skall hålla på så länge som möjligt. 

- Fokus på och deltagande i DM och FSSM.  

- Vi förväntar oss att juniorerna ställer upp i stafetter i samtliga mästerskap 

 
Ansvarig tränare: Karin Kronholm 
 

3. Skidstjärnorna  Skidskolan   lätta och lekfulla skidträningar för födda 2016 – 2014, 
eller efter förmåga.  
Målsättning: 

- att hålla mångsidiga och lekfulla träningar som utvecklar barnen i smidighet, skidteknik och kondition.  

- Träningarna bör planeras så att barnen tränar utan att egentligen veta om det. Att träningen upplevs som 

rolig.   

- målet skall vara att så många som möjligt skall hålla på så länge som möjligt. 

- Fungerar mer som en sk. Skidskola 

- Deltagande i DM samt föreningens egna tävlingar.  

 
Ansvarig: Sonja Mäenpää 
 

4. Träna Tillsammans  Lekfulla träningar tillsammans med förälder (eller utan). Fokus på 
rörelseglädje.  
Målsättning: 

- att hålla mångsidiga och lekfulla träningar som utvecklar barnen i smidighet och skidteknik tillsammans 

med föräldern.  

- Träningarna utförs lekfullt, på barnens villkor, men är samtidigt utmanande för föräldern.  

- En perfekt inkörsport till skidåkningen som idrottsgren. Passar även för blyga barn.  

 
Ansvarig: Sofi Lilekvist och Jenny Keituri 
 
Information om träningarna informeras via gruppernas WA.  
 
Hjälptränare behövs alltid. Meddela den ansvariga tränaren om du kan tänka dig att hjälpa 
till.  
 

Skipass eller Skidlicens 
 
Vi önskar att alla våra medlemmar som deltar aktivt i träningarna, även Träna Tillsammans, 
tar ett Skipass. Skipasset ger alla utövare, som är 12 år eller yngre, en försäkring som gäller 
när man utövar idrott på snö. För att delta i andra tävlingar än Serieskidningarna behöver 
juniorerna ett Skipass för att överhuvudtaget kunna anmäla sig till tävlingarna.  
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Juniorer över 12 år behöver lösa ut en skidlicens. Och då behövs även en skild försäkring för 
tävlingsverksamhet, om inte er vanliga försäkring täcker det. Skipass och licenser utlöses via 
Suomisport-tjänsten.  
 
FIS-licenser ersätts av föreningen mot uppvisande av kvittens.  
 
Läs mera om hur du går till väga här:  
https://hiihtoliitto.fi/kilpailutoiminta/lisenssit-ja-skipassit/ 
 

Tävlingsinfo 
 
Hiihtoliitto har ändrat en del i anmälningssystemet, vilket gör att den enskilda skidåkaren 
skall kunna ta ett större ansvar för sina tävlingsanmälningar. Denna vinter ansvarar alla för 
sin egen anmälning, men föreningen står fortfarande för betalningen.  
 
Eftersom vi betalar anmälningsavgiften för juniorerna så förutsätter vi att alla ställer upp i 
stafetterna. Vi siktar på att ha så många stafettlag som möjligt i samtliga mästerskap.  
 
Anmälan till tävlingar  
 
Först behöver ni skaffa Skipass (under 12år) eller skilicens på Suomisport.fi 
 
Sedan gör ni följande: 
 

1. Gå till hiihtokalenteri.fi 

2. Ifall ni redan är registrerade, logga in. 

Annars registrera er. 
3. På “profiilitiedot” kan ni lägga ert eller ert barns sportti-id, genom att klicka på 

“yhdistä kilpailija”. 

4. Välj rätt tävling och klicka på “ilmoittaudu”. 

(har ni flera barn så kan ni kolla innan att ni har valt det barn ni vill anmäla, ni byter 
genom att klicka på den runda bollen upp i högra hörnet). 

5. Välj rätt klass och “lisää ostoskoriin”. 

6. När ni lagt till alla ni vill anmäla så går ni till “ostoskori”. 

7. Aktivera “siirrä maksu seuran vastuulle” 

8. Klicka ännu på “vahvista” 

 
Då ni gjort alla steg så styrs anmälningen till betalning av föreningen. Föreningens kassör 
som ser detta som en obekräftad anmälan. 
Då föreningen har betalat blir anmälningen bekräftad hos arrangören. 
 
Deadline till alla tävlingar är kl.21.00 det datum då anmälningstiden går ut. 
Det betyder att föreningen måste ha en egen deadline eftersom det inte går att bekräfta en 
anmälan efter ovanstående klockslag. 
 

https://hiihtoliitto.fi/kilpailutoiminta/lisenssit-ja-skipassit/
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Anmäl dig därför senast söndag veckan innan anmälningarna skall in, det är alltid söndag 
som gäller och ifall man anmäler efter det så står man för anmälningsavgiften själv. 
 
 
If Brahe står för anmälningsavgifterna till alla tävlingar för aktiva juniorer.  
 
I övrigt ersätter föreningen 50€/natt för övernattningar i samband med FM och Hopea 
Sompa, samt JVM – uttagningar.  En reseersättning kan ansökas om för den överstigande 
delen för resor över 200km. Ersätts 10 cent/km plus 5 cent/för övrig aktiv i samma bil.  
 

Tävlingskalender 
 

Denna tävlingskalender är fungerar som ett förslag på tävlingar, men följ själv med läget 
kring tävlingar i nejen på skidförbundets kalender. Vi försöker också informera efter hand i 
WA-grupperna.  
 
Hiihtokalenteri.fi 
     

    

Tävling Datum Plats Brahe anmälan 

HS pre print 12.1.2024 Vörå 7.1.2024 

Vöråsprint 13.1.2024 Vörå 7.1.2024 

Tour de Åsarna 20.1.2024 Terjärv 14.1.2024 

FSSM sprint 26.1.2024 Nykarleby 21.1.2024 

FSSM individuellt  27.1.2024 Nykarleby 21.1.2024 

FSSM stafetter 28.1.2024 Nykarleby 21.1.2024 

Keski-Pohjanmaa Cup  3.2.2024 Kaustinen 28.1.2024 

FÄBODA LOPPET 4.2.2024 Jakobstad juniorklasser/ 
Talko 

Keski-Pohjananmaan Maakuntaviesti  10.2.2024 Kalajoki 
 

Helmisprintti 11.2.2024 Seinäjoki 4.2.2024 

ÖIDM individuellt 17.2.2024 Malax 11.2.2024 

ÖIDM stafetter 18.2.2024 Malax 11.2.2024 

FIS Nuorten SM-kilpailut 16-18.2.2024 Lieksa 11.2.2024 
Barnens Vasalopp  24.2.2024 Larsmo  

Nivalan Urheilijoiden Hiihdot  24.2.2024 Nivala 18.2.2024 

Vargbergets Jaktstart 25.2.2024 Närpes 18.2.2024 

Tour de Åsarna (sprint) 2.3.2024 Kronoby 25.2.2024 

FIS Nuorten SM-kilpailut 8-10.3.2024 Esbo 3.3.2024 

Tour de Åsarna  9.3.2024 Nedervetil 3.3.2024 

Hopea Sompa sprint 15.3.2024 Vörå 10.3.2024 

Hopea Sompa individuellt  16.3.2024 Vörå 10.3.2024 

Hopea Sompa stafetter  17.3.2024 Vörå 10.3.2024 

https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/12-01-2024-hs-pre-sprint
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/13-01-2024-73-vora-spelen-voyrin-kisat
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/20-01-2024-tour-de-asarna
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/26-01-2024-fssm
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/26-01-2024-fssm
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/26-01-2024-fssm
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/03-02-2024-keski-pohjanmaa-cup-ja-pm-kilpailu-pitkat-matkat
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/10-02-2024-keski-pohjananmaan-maakuntaviesti
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/11-02-2024-helmisprintti
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/17-02-2024-oidm-2024
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/17-02-2024-oidm-2024
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/16-02-2024-fis-nuorten-sm-kilpailut
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/24-02-2024-nivalan-urheilijoiden-hiihdot
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/25-02-2024-vargbergets-jaktstartsusivuoren-takaajot
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/02-03-2024-tour-de-asarna
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/08-03-2024-fis-nuorten-sm-kilpailut
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/09-03-2024-tour-de-asarna
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/15-03-2024-hopeasomman-loppukilpailu
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/15-03-2024-hopeasomman-loppukilpailu
https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/15-03-2024-hopeasomman-loppukilpailu
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Nalle stafetten 21.3.2024 Vörå 17.3.2024     

    

 

FSSM 26-28.1.2024 
   

Det här är höjdpunkten på skidåret, när hela den finlandssvenska Skidfamiljen samlas för 
tre dagars  
skidfest i Nykarleby.  

   

På fredagen är det sprint - med klasser från F/P 14 (här får juniorer födda 2012 delta) 
På lördagen är det individuella sträckor i fristil. Klasser från F/P 8 år 
uppåt.  

 

På söndag är det stafetter i klassisk stil. Och vi strävar till att ha så många lag som möjligt 
med.      

ÖIDM 17 -18.2.2024 
   

Distriktsmästerskapen skidas i Malax i år. Vi hoppas få så många deltagare som möjligt 
med.  
Lördagen skidas i klassisk stil och stafetterna på söndag i K+F+F. Klasser frpn F/P 8 år och 
uppåt.      

Det finns förstås mängder av andra tävlingar runt om Finland och relativt nära oss. Gå 
själva in på  
Hiihtokalenteri.fi  för att bekanta er med vilka tävlingar det finns.  

 
    

 
 
 
 
Med hopp om en snörik och frisk vinter,  
 
IF Brahe Skidsektion 

https://hiihtokalenteri.fi/maastohiihto/21-03-2024-nallestafetten-nalleviesti
https://hiihtokalenteri.fi/?sport=maastohiihto

